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EDITORIAL

JUAN CARLOS MARTIN
Presidente del Club de
rugby El Salvador

ste es el ano de la responsabilidad social. El club El Salvador quiere ser una entidad

socialmente comprometida ain mas si cabe. Ya en el pasado hemos venido liderado

acciones de responsabilidad social pero esta temporada la "RSC" va a estar totalmen-

te ligada a nuestra estrategia como club. "Chamizos hasta la médula", nuestro eslogan
de la campana de socios lo dice todo porque con este tipo de mensajes pretendemos no solo rete-
ner y motivar a todos los que formamos parte del club sino ademas ayudar a asociaciones altruistas
y de interés general (En este caso a la donacién de médula).

A lo largo de la temporada veremos un gran nimero de actividades que generaran valor para la
sociedad y que nos haran sentir orgullosos de pertenecer a este grupo. Va a ser una temporada
ademas en la que recogeremos los frutos de anos pasados viendo como muchos jugadores de la
cantera llegaran a la seleccion, y no solo la absoluta, sino la femenina, sub 20, etc. Estoy conven-
cido que seremos una vez mas el club que mas jugadores aporte a la seleccion formados en las
categorias base. Recientemente hemos despedido al visionario que quiso crear un equipo y fue su
primer entrenador. El padre Georges Bernés. Me imagino que cuando pensaba en crear un equipo de
rugby en el colegio El Salvador con la familia Enciso, no se planteaba el modelo de club que es hoy
en dia. Porque lo que pretendemos es conseguir el concepto de club total, que apadrine y aglutine a
todas las secciones que puede haber en rugby, incluyendo, rugby femenino, rugby touch, o rugby vete-
ranos junto con rugby integracion o rugby militar. Campamentos de verano, Academia deportiva, giras
de categorias o fiestas navidenas. Y finalmente, las campanas de sensibilizacion, jornadas contra la
violencia de género y un sinfin de iniciativas.

Estoy seguro de que es el mejor homenaje que podemos hacer al Padre Bernés y su legado.
Segln me dijeron sus amigos mas allegados yace con la camiseta del Chami. No podemos decep-
cionarle. Porque no solo él, sino los miles de chamizos que han pasado por el club en todos sus
anos de historia han ido dejando su legado que hace que hoy en dia pertenezcamos todos a un club
grande.

No olvidemos nunca nuestros valores y de dénde venimos. No perdamos la humildad, el respeto
(sobre todo a los oponentes y los arbitros), mantengamos el alto compromiso sin esperar nada a
cambio y lo demas ira saliendo porque ahora vamos a favor del viento. "In contraria ducet" nos ha
colocado en esta situacion y veremos sin duda una buena temporada.

Gracias en nombre de todo el club a nuestros patrocinadores porque sin ellos seria imposible
acometer estos proyectos. Os animo a que los apoyemos en la medida de nuestras posibilidades
para tratar de compensar su compromiso y esfuerzo y que sientan que invertir en el club de Rugby EI
Salvador es un gran acierto y una estrategia de futuro.

Atpa Chami.
In Contraria Ducet.
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EN RECUERDO DEL PADRE BERNES

ADIOSALHOMBRE QUEHIZOPOSIBLE  LAEXISTENCIA DEL CLUBELSALVADOR

no de esos momentos que, por
no deseados, llegas a pensar
que nunca van a llegar. Eso es
lo que fue el pasado 26 de sep-
tiembre, cuando la familia chamiza se quedd
un poco huérfana con la muerte del padre
Georges Bernés, que fallecia en Toulouse
(Francia) a la edad de 96 anos.

Y es que la vida del hombre que hizo posi-
ble la existencia de nuestro Club no fue ni mu-
cho menos aburrida o sedentaria. Bernés, que
llegd a Valladolid para estudiar el Camino de
Santiago -su otra gran pasion junto al rugby- se
dedico durante su larga vida a muchas cosas,
como a la escritura de numerosas obras de
musica religiosa entre otras.

‘La armaremos’

Contratado como profesor y capellan por parte
de la familia Enciso, propietarios del colegio
El Salvador, Bernés vio en las actividades de-
portivas que se llevaban a cabo en el colegio
la semilla perfecta para que el arbol del rugby
creciese fuerte en Valladolid. Es ya mitica la
frase que le dirigi6 al entonces director, Jaime
Enciso: “Si me compras un bal6én de rughby, ha-
ré un equipo en el que los jugadores seran tus
mejores atletas. Y la armaremos”.

El grueso de aquellos primeros equipos
que se formaron en El Salvador estaba com-
puesto por los pinfanos, los huérfanos del
Ejército que residian como internos en el co-
legio. Paco Arenal, uno de aquellos primeros
jugadores, recuerda que “«El Padre», como le
llamabamos, llegd de Francia con el deporte
del oval arraigado en sus venas, y fue €l quien
introdujo el rugby educativo en El Salvador, pa-
ra propagarse después por los distintos cole-
gios de la ciudad”.

Claro, que en una ciudad como era el Va-
lladolid de 1960 aquel deporte, en el que se
perseguia un balén de extrafnas formas, se
veia poco mas o menos como algo digno de
marcianos, amén de un ejercicio poco reco-
mendable a causa de los golpes y el contacto.
Arenal lo recuerda asi:

“Para defenderse frente a la acusacion de
algunos de que el rugby «es un deporte de bru-
tos», el argumento que le parecia mejor para
la defensa del rugby era «es tan noble este
deporte, que al rugby de los nifos le llama-
mos EDUCATIVO... jpor algo sera!». Nos decia,
en el futbol utilizais los pies, en baloncesto y
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El padre Bernés con uno de los primeros
equipos, formado con pinfanos del Colegio

El Salvador.

balonmano las manos: jel rugby exalta las ma-
nosy los pies!”.

Pero claro, ¢cémo asegurarse el éxito? A
decir de los propios pinfanos, protagonistas
de aquella aventura, no fue dificil, como nos
relata Paco Arenal:

“El colegio contaba con argumentos pa-
ra favorecer el rugby. Al ser un internado y te-
niendo un elemento «provocador» en la aulas,
como fue el Padre Bernés, los nifos comul-
gabamos, dia si, dia también, con la filosofia
del rugby. La férmula resulté explosivay lo que
en principio eran raices, se fueron consoli-
dando en los siguientes anos. Asi sur-
gi6 la cantera. Una cantera cada vez
mas numerosa, y los resultados

no tardaron en llegar. En la tem-
porada 1961-1962, empezaron
a dar sus frutos las semillas,
proclamandose EI Salvador
campeon de Valladolid en ca-
tegoria infantil. A partir del 1
de mayo se celebr6 el Cam-
peonato Nacional Infantil
en Zaragoza, quedando sub-
campeon El Salvador”.

El inolvidable viaje a Clermont-Ferrand
Uno de los hitos en los primeros anos
del rugby en el colegio El Salvador fue
el viaje que dos equipos del colegio

Uno de los primeros partidos jugados
por El Salvador fuera de Valladolid.
Torneo en San Sebastian, c.1961.

hicieron a la localidad francesa de Clermont-
Ferrand, en pleno corazén de Francia. En 1964
fueron invitados los equipos de las que enton-
ces se conocian como primeray segunda cate-
goria al Challenge Michelin, considerado como
el torneo de categorias inferiores mas presti-
gioso de Francia en aquellos momentos.
Lauro Lazo, otro de aquellos pinfanos de

los primeros equipos recuerda aquel desplaza-
miento de la siguiente forma: “Tuve la suerte
de ser uno de los elegidos para ir al Challen-
ge, lo que suponia para muchos de nosotros
tener la oportunidad de pisar el extranjero por
primera vez en nuestras vidas y de abrirnos al
conocimiento de otro pais, lo que, ademas del
rugby, convertia aquel viaje en algo unico”.
Lazo recuerda una anécdota de aquel via-
je que bien ilustra el caracter del padre Ber-
nés: “Al llegar a Mont-de-Marsan, nos tenia
preparada una sorpresa, como si se hubiese
tratado de un experto en marketing titulado en

las universidades de la Vida y del Camino de
Santiago. Y la sorpresa no fue sino una recep-
cién que nos brind6 el Stade Montois, proba-
blemente el equipo de rugby mas fuerte de la
Francia de la época”.

Sobre la andadura de El Salvador en aque-
lla Challenge Michelin, Lauro recuerda que
“nos faltaba fisico, pero nuestros contrincan-
tes se dieron cuenta pronto de que nos sobra-
ba técnica. Eramos mas ‘rugby champagne’
que la mayoria de ellos. Atacabamos con ve-
locidad, mientras el padre Bernés nos gritaba
desde la banda ‘Allez! Allez!" y ‘Vite!, Vi-

C Tallerde . ;
omunicacion
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EN RECUERDO DEL PADRE BERNES

Equipo desplazado al primer Campeonato
de Espaiia, disputado en Zaragoza.

Concentracion de jugadores en Valladolid.

te!’, lo que nos hacia correr y pasar el ba-
I6n a una enorme velocidad. También, pese a
ser pequenos y de poco peso, conseguiamos
desestabilizar las fuertes melés francesas
contra pronéstico”.

El resultado de aquella Challenge Miche-
lin, torneo al que El Salvador habia llegado tras
proclamarse subcampe6én nacional de la pri-
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mera categoria y campeén de la segunda en
las competiciones organizadas en Valladolid
por el propio Colegio, fue realmente satisfac-
torio: el equipo de primera categoria consiguio
la 82 plaza de 36 participantes, y el conjun-
to de segunda categoria se clasificaba 12° de
30, unos resultados espoleados por la Gran
Medalla que Bernés recibié de manos del Alto

Comisario de Juventud y Deportes como reco-
nocimiento a la labor que llevaba a cabo en el
colegio EI Salvador.

Todos los esfuerzos de Bernés y sus pin-
fanos durante aquellos afios acabarian por
fructificar en la primera gran hazana registra-
da en la historia de nuestro Club, como fue
el ascenso a la entonces conocida como Liga
Nacional, equivalente de la actual Liga Heine-
ken, conseguido en 1970. Un afo que seria
también importante en la historia del propio
Bernés.

1970: vuelta a Francia

Poco mas de 10 anos después de su llegada
a Valladolid, Georges Bernés fue destinado de
nuevo a Francia, desde donde continuaria con
su labor. El proyecto que él habia iniciado en el
colegio El Salvador continud, como hace hasta
este mismo momento, en manos de otras per-
sonas, creciendo y convirtiéndose en el gran
Club de Rugby que es hoy.

En contra de lo que pudiese parecer, la dis-
tancia no hizo que el hombre que hizo posible
la creacion del Club de Rugby El Salvador se
desvinculase de su proyecto. Bernés seguia
de forma puntual los resultados y noticias
relacionados con el ‘Chami’, siendo visitado
también por parte de varios de sus pinfanos
cuando celebramos nuestro 50° aniversario,
alla por 2010.

Cabe recordar una de sus maximas: “Es
educacion ensenar a los chicos a no correr a
lo loco, sino a pasar la pelota, a ver el lado
abierto, a fintar, a aprovechar al companero
mejor colocado, a combinar, a sacrificarse pa-
ra la realizacion de un ensayo. En una palabra,
a hacer del ensayo una obra colectiva de ar-
te. Es educacion ensenar a los chicos a jugar
limpiamente con todo su cuerpo, armoniosa-
mente, segln el desarrollo de sus musculos y
de su fuerza fisica, pero también en fineza, en
flexibilidad, en rapidez, en destreza. Es educa-
cion ensenar a los chicos a inventar nuevas
tacticas, a jugar con su inteligencia y no como
brutos. Es educacion ensenar a los chicos el
espiritu de combatividad, el espiritu de equi-
po, la lealtad, la caballerosidad”.

Desde hoy, en nuestro Club tenemos un
motivo mas para llegar siempre que podamos
a lo mas alto, y seguir siendo un equipo al que
es muy dificil vencer, porque no nos rendimos
nunca.
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ue el Club de Rugby EI Salvador
no es una entidad encerrada en et . B Y -
[ | Pepe Rojo lo demuestran las es- _‘ - . ’
cuelas creadas en el Colegio El i o — -
AM P l IAN Do lA CANTE RA Pilar y en la vecina localidad de Tordesillas.
Desde hace varios anos, el trabajo por
difundir la practica del rugby ha lle- = : » I
N vado a nuestro club a desarro- l . & & -

llar diferentes acciones de
promocién por los centros
educativos de la ciudad y
por los municipios de la
provincia de Valladolid.
En lo que al Colegio
el Pilar se refiere, el club
ha conseguido establecer
y afianzar una nueva seccion
desde hace tres anos. Lo que
comenzd siendo una actividad ex-
tra escolar residual se ha convertido en
una de las méas demandadas en el curso ac-
tual, doblando el ndmero de participantes de
un curso a otro. Todos los martes y jueves, 23
ninos se dan cita para divertirse con el oval
de la mano de Maria Vega y Jorge Hernandez.

Del mismo modo, el Ayuntamiento de Tor-
desillas lleva varios anos apostando por nues-
tro deporte. La escuela de rugby ya es una
mas en la propuesta deportiva del consisto-
rio ano tras ano. Lo que comenzd siendo un
grupo de 8-10 nifos se ha convertido en este
curso escolar en una escuela con 22 nifos y
ninas. En la actualidad, Maria Ibanez y José
Juan Taboada dedican la tarde de los lunes a
ensenar rugby en el campo de futbol de la Vi-
Ila del Tratado. Cabe destacar que tres de los
participantes el ano pasado ya estan militan-
do en diferentes equipos del club, entrenando
en Valladolid todos los martes y viernes.

Sin duda, el objetivo de ambas escuelas
es promocionar el rugby alli para que aquellos
chicos y chicas que quieran dar un paso mas,
puedan hacerlo en el Club de Rugby El Salva-
dor.

Pe Zorrilla, 50 €/ Nicasio Pérez

Avda. Seqgovia, 14 C/ Cerrada, 8

¢/ Manteria, 27 C/ Platerias [Infinity)

Pza. Marcos Fernandez C/ Dugue de la Victoria, 21

9283 303 702

ecevidrio

ENTIDAD SIN AMIMD DE LUCRT
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CATEGORIAS BASE

LAJOYADELACORONA

Hay muchas ocasiones en las que ya lo hemos dicho, pero no por ello deja de ser cierto: las
categorias base son, sin lugar a duda, la piedra angular sobre la que se sostiene nuestro proyecto de
‘Club Total’. Son el semillero en el que formar ‘excelentes jugadores de rugby que sean excelentes
personas’. Por ello, en este niimero de Rugby en Blanco y Negro nos vamos a detener un poco mas
en analizar cada una de las categorias que componen nuestra Escuela SilverStorm El Salvador.

k3

Sub'8

Con cerca de 40 jugadores, muchos de ellos pro-
venientes de los ‘Linces’, la categoria de los 'Jaba-
tos' es también una en la que el entusiasmo y la di-
version son parte fundamental del dia a dia.

"Estan volcados con los entrenamientos, en los
que la base esta en el aprendizaje de los valores
del rugby y consolidar lo que saben de su etapa

anterior”, afirma Alvar Enciso, uno de sus entre-
nadores. Pero claro, a edades tan tempranas co-
mo esta -6 y 7 afios- la competicion no puede ser
el objetivo principal, como bien reconoce Enciso:
"Queremos que jueguen bien, pero también que
se lo pasen bien, que disfruten, y que por medio
de todo ello sean capaces de empaparse de lo que
es el rugby, lo que van consiguiendo en todos los
entrenamientos”.

El staff técnico de esta categoria cuenta conun

amplio personal, ya que ademas de Alvar Enciso
se encargan de las tareas de entrenadores Miguel
Cuartas y Pablo Trillo, con la ayuda del reciente-
mente incorporado Ramén Gémez, que sustituye
a la jugadora de Autoconsa El Salvador Carmen
Martos, que tuvo que dejar el equipo por motivos
laborales. Roberto Corral se ocupa, por su parte,
de las labores de manager de la categoria, colabo-
rando también cuando es necesario con el grupo
de entrenadores.

EL ARTE DE HACER BUEN QUESO

ELERDRADD CON LECHE CEUDE DE DVEJIS
CHLRE S0
DE QOVEIS

Sub'6

Los mas pequefios de las categorias base de nues-
tro Club son una gran alegria para sus entrenado-
res, como nos explica Juan Represa: "Todos los
dias saleny entran riendo en los entrenamientos y
eso es muy importante. Es realmente satisfactorio
trabajar con un grupo humano como el que tene-
mos en esta categoria”.

Son para esta temporada 30 nifios y nifias de 4

10 CLUB DE RUGBY EL SALVADOR

y 5 afios de edad, con mas de 20 completamente
nuevos, lo que da muestra de la renovacion que se
produce todas las temporadas en los ‘Linces': “Es
una de las funciones que cumple esta categoria,
y el objetivo que nos planteamos es que se que-
den en el rugby, por sentirse atraidos, y hacer que
también los padres se sientan con deseos de per-
manencia en nuestro Club y en nuestro deporte”,
afirma Represa.

Los entrenamientos de este afio para los mas
pequefios estan incluyendo el rugby tag, similar a

aquel rugby educativo con el que se comenzé en
el Colegio El Salvador.

La razén de este sistema seguin asegura Juan
Represa es que “conseguimos asi que aprendan,
ademas de mejorar conceptos técnicos, otros
muy importantes como son el avance, la técnicay
la psicomotricidad”.

Junto a Juan Represa, forman parte del staff
de esta categoria Mario Zan, Juan Manuel Silvela
y Samuel de la Rosa como entrenadores y Helga
Gonzalez como manager.
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Sub'10

Quiza sea esta una de las categorias en las que mas
cambios experimentan los jugadores en su cami-
no por la cantera de nuestro Club, como nos expli-
ca su entrenador Gonzalo Sanz:

“Se encuentran con que es el mismo deporte, pero

las reglas cambian respecto a las que han tenido
antes, y hay mds juego en cada partido, pero se
adaptan bien”.

La cifra de jugadores “no ha dejado de aumen-
tar en las pasadas temporadas, y tenemos ahora
mismo en torno a 40 jugadores, muchos de ellos
nuevos que han decidido embarcarse en la aven-
tura del rugby de la mano de El Salvador. Estan

distribuidos en una estructura de varios equipos
dentro de la categoria”.

El staff técnico de la categoria cuenta, ade-
mas de con el propio Sanz, con la internacional
Elisa Castro, Pablo Moncada, Chema Pardo, José
Miguel ‘Chino’ Prieto y Fernando Manteca como
entrenadores, a los que hay que sumar a Lorenzo
Ramos y Oscar Mena como delegados.

12 CLUB DE RUGBY EL SALVADOR
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Sub'12

Una de las categorias mas numerosas de nuestra
cantera, con mas de 65 jugadores esta temporada,
lo que, como nos reconoce Félix Villegas “es un re-
to, divertido y apasionante, pero con la dificultad
de encontrarnos con una mezcla de jugadores to-

Sub'14

Pareceria a priori que puede resultar complica-
do llegar a una categoria como esta, en la que las
reglas del juego se parecen mucho a las de las ca-
tegorias mas altas, pero la experiencia nos dice lo
contrario:

“Las diferencias fisicas de algunos jugadores
son muy grandes, a lo que tenemos que sumar
que el nivel de contacto y el nivel de juego empie-

talmente nuevos y otros con varios afios de expe-
riencia”.

Se han formado hasta 4 equipos en esta cate-
goria, con 2 para los jugadores nacidos en 2006 y
otros 2 para los nacidos en el afio 2007, con un gru-
po de promociony otro de desarrollo en cada caso.
"Optamos por algo asi para que se cumpla nuestra
filosofia de equipo, que es mejorar individualmen-

T "'ﬁ-.~$

za a ser muy elevado, no les resulta una adapta-
cién brusca”, afirma su entrenador Roberto Her-
nandez.

Con cerca de 60 chicos y chicas repartidos en
3 equipos, de los cuales uno participa en la Liga
Madrilefa y dos lo hacen en Castilla y Ledn, el ob-
jetivo estd claro, segtin afirma el entrenador: "Que
los chicos mejoren dia a dia deportivamente, que
sean responsables y tengan un comportamiento
ejemplar dentro y fuera del campo”.

Hernandez también afirma que los entrena-

te para que mejore el equipo”, admite Villegas.
Esta categoria cuenta con un amplio staff téc-
nico, en el que ademas del mencionado Félix Ville-
gas se encuentran Sandra Velasco, Alejandro Gar-
ciay Luis Salvador como entrenadores, y un grupo
de delegados y managers conformado por Eloy
Alvarez, Carlos Miranda, Verénica Mintegui, Félix
Alonso-Villalobos y Rubén de Prado.

PR .

Y bwir”}\

dores de la categoria tienen claro que “deben ser
los propios jugadores y jugadoras los que corrijan
comportamientos inadecuados de sus propios
compaiieros sin que tengan que estar los miem-
bros del staff pendientes de ellos continuamen-
te". Junto con Roberto, también conforman el
staff Jorge Hernandez, Dani Navarro, Juan Carlos
Powys y Enrique Gonzdlez como entrenadores,
junto con Ismael Zarzosa, Cristina Alonso, Rubén
Barrera como mdnagers y la ayuda de Carmen Pé-
rezy Andrés Alvarado en diversos aspectos.

CLUB DE RUGBY EL SALVADOR 13



CATEGORIAS BASE

Sub'16

El segundo escalén mas alto de las categorias base
de nuestro Club goza de muy buena forma, como
nos asegura uno de sus entrenadores, Rafael Diaz:
“Este afio contamos con un grupo de 40 jugado-
res, bastantes de ellos nuevos en la categoria, lo
que nos ha permitido organizar dos equipos; uno
para competir en la Liga de Madridy otroenla Liga
de Castillay Ledn".

Esta doble vertiente de los sub'16 de SilverS-
torm El Salvador ayuda a la cohesién del grupo,
seglin asegura Diaz:

"Los menos expertos aprenden los funda-
mentos en partidos de una menor exigencia como
suelen ser los de la Liga de Castilla y Ledn, lo que
les permitird estar preparados para competir en
la Liga de Madrid durante la temporada, como ya
hacen algunos jugadores que tienen hasta 10 afios
de experiencia de juego”.

La Academia Carrefour El Salvador es otro de

los elementos importantes en esta categoria: “Los
jugadores tienen la posibilidad de adquirir habili-
dades individuales que en los entrenamientos no
da tiempo a practicar, lo que mejora el nivel de
todo el equipo”, afirma un Rafael Diaz que esta
acompanado por Ivan Martinez como entrenador,
Gerardo de la Llana como preparador fisico y Car-
los Blasco y José Marcé como delegados, contan-
do también con la colaboracién de Alejandro San-
chez de la Rosa y Joe Mamea como entrenadores
en algunas sesiones.

Sub'18

La mas alta de nuestras categorias base, en la que
la colaboracién con la Academia Carrefour El Sal-
vador es muy estrecha y da frutos, como se ha
podido ver con la llegada de varios jugadores a las
plantillas de SilverStorm El Salvador Emerging y
SilverStorm El Salvador Regional.

14 CLUB DE RUGBY EL SALVADOR

“Tenemos un buen grupo, con jugadores se-
rios y trabajadores, pero que son muy buenos
compafieros entre si, ya que llevan en muchos
casos varios afos juntos”, afirma Juan Carlos Ro-
driguez, uno de sus entrenadores. “Estos chicos
notan el paso de sub-16 a sub-18 los primeros en-
trenamientos y por supuesto, los primeros parti-
dos, pero se adaptan bien".

El staff, conformado por el propio Rodriguez

junto con Victor Acebes y Francisco Sanchez co-
mo entrenadores, Inés Alvarez y Alvaro Gorostiza
como preparadores fisicos, e Ignacio Martinez,
Enrique Elordi y Jesus Alonso en la labor de de-
legados manifiestan estar “muy contentos con lo
que vemos en el grupo. Saben que la exigencia es
alta, pero el premio también lo pueden ser, y aun-
que las épocas de examenes son complicadas, su
compromiso es grande”.

jolencia
Cero

EACCIONA

®IY Junta de
Castilla y Leon
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PROFESIONALES

José Luis Useros.

Domingo Torres.

IUNAFOTO, POR FAVOR!

on una pieza imprescindible en

cualquier partido de nuestro

Club. Cuando jugamos en Pepe

Rojo, porque sus instantaneas
nos sirven para recordar lo que hemos disfru-
tado. Cuando el partido es lejos de nuestra
casa, para saber cémo ha sido, y tener una no-
cién de qué es lo que se ha encontrado nues-
tro equipo en cualquier campo donde le haya
tocado jugar ese fin de semana.

Se trata de los fotégrafos que siguen a
nuestro Club. Unos aficionados, chamizos has-
ta la médula todos ellos, que por encima de
todo aman el rugby, puesto que les da igual
seguir un encuentro de la Liga Heineken con
SilverStorm EI Salvador, que de la Division de
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Honor B con el Emerging, la Regional Femeni-
na con Autoconsa El Salvador, o de cualquie-
ra de las categorias base con nuestro futuro
blanquinegro.

Y queremos recalcar en Rugby en Blanco y
Negro que son aficionados, si, pero ni mucho
menos porque su trabajo carezca de calidad,
que en absoluto: ademas de ser unos excelen-
tes fotégrafos, lo hacen de forma altruista, por
amor al arte, al rugby y a los valores de nues-
tro Club. Estas paginas queremos que sean un
gesto, si bien simple, del gran agradecimiento
que les tenemos por lo que hacen.

Da igual el frio. El calor. La nieve. El hielo.
La lluvia. Los kilometros. Incluso, el coste del
equipo, que no es cosa poca dados los precios

que tiene la fotografia... Quiza esto sea una
prueba mas de que, como bien reza nuestro
lema de este ano, son chamizos absolutamen-
te hasta la médula. Y que, ya sea in contraria
ducet, o celebrando éxitos, ellos van a seguir
haciendo fotos de las buenas.

José Luis Useros, Teo Garcia, Carmelo Me-
lero, Jean Francois Sanchez, Domingo Torres
y Manuel Angel Gonzalez. Todos alternan sus
profesiones -de lo mas variopinto: desde la in-
formatica hasta la gestion empresarial, pasan-
do por la docencia universitaria o las clases
de secundaria- con el tiempo necesario para
deleitarnos con su buen trabajo. Como decia-
mos antes, que este reportaje sirva para lo
que lo hemos preparado. Para darles las gra-
cias con toda sinceridad. Y para pedirles que
no se les acabe el carrete... o la tarjeta de
memoria.

iGracias!

Teo Garcia.

Jean Frangois Sanchez.

Carmelo Melero.

7 R

Manuel A. Gonzélez.

y O
Pt 4

Avenida Gijon, 34

JUNTAS DE ESTANQUEIDAD PARA HIDRAULICA

" =

SUMINISTROS .

Javier:.

info@suministrosjavier.com 983 335 258
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JMNIETO

“"Me divertialaidea de que
el oso arrollase alos rivales”

“Mi vineta favorita... esa siempre esta por
dibujar, como si se tratase del ensayo sonado”

na publicacion mas que anadir
al curriculum, una vez que im-
primamos el proximo niimero de
Rugby en Blanco y Negro. ¢Cuan-

tas van ya?

Muchas, pero no todas te producen la misma
satisfaccion. Salir en la revista del Club de
mis amores satisface mucho mas que salir en
otras. Es un motivo de felicidad para un aficio-
nado de toda la vida, te calienta el corazon.

¢Ha notado mucho el cambio de dibujar en un
medio regional a hacerlo en uno nacional?

Si, se nota bastante. La actualidad politica
nacional siempre es mas abrupta, mas enco-
nada. Hacer humor a este nivel es mas dificil,
pero las vinetas llegan a mas gente, lo que
también es una ventaja para el dibujante; y
mas gente reacciona a lo que les cuentas. Mas
presion, pero con una buena recompensa.

“Humor grafico de ayer, aunque si lo piensa us-
ted detenidamente el humor grafico siempre es
de ayer”. Asi titula su seccion en la web de ABC,
pero ¢qué pasa con el humor grafico que per-
manece imborrable, que en su caso es mucho?
Es algo con lo que quiero hacer una broma, por-
que todas las vinetas las dibujo el dia anterior.
Pero en realidad, es un reflejo de que todo en

la vida exige preparacion. Un partido de rugby
también exige mucho entrenamiento, al igual
que preparar un dibujo a diario. En el humor
siempre te refieres a la actualidad, pero es una
gran sensacion cuando una vifeta trata acerca
de cosas que perduran en el tiempo. Siempre
se dice que “el periédico de hoy servira para
envolver el pescado de manana”, y los que tra-
bajamos en prensa deseamos que nuestro tra-
bajo perdure, ese es el objetivo.

Asumo que se lo han preguntado muchas ve-
ces, pero es obligada: ¢por qué una rata, que
parece de todo menos una rata?

Viene de la fabula. A la gente le gusta y se iden-
tifica mas facil con el mensaje cuando lo dice
un animalito en vez de un ser humano. Ade-
mas, la rata es pequefia y me deja mas espa-

"Creo que lo que faltaen
Valladolid es un campo
con una grada mayor...

Lo que pasa es que Pepe
Rojo significa mucho
emocionalmente”

cio para el texto. Su aspecto, al ser un trabajo
humoristico, me permite caracterizarlo y hacer
una rata humanizada, que ademas intento que
simbolice a la ‘gente pequena’, ya que a los
politicos los dibujo con su apariencia, como
personas.

No nos vamos a meter en jardines con aquello
de Valladolid capital, no nos vayan a decir. Pero
aseguremos el tiro: Valladolid capital del rugby,
¢ho?

Es indudable. Tenemos dos equipos en la maxi-
ma categoria, lo que te permite ir a ver rugby
todos los domingos, a ver a cualquiera de los
dos equipos. Lo podemos afirmar con orgullo.

¢Qué le falta al rugby de Valladolid?

Creo que un campo con una grada mayor y mas
cerca de la ciudad. Lo que pasa es que Pepe
Rojo significa mucho emocionalmente para los
que vamos al rughby, y renunciar a este campo
seria triste. No cabe duda, pese a todo, de que
hubiese sido mejor un estadio dedicado al rug-
by dentro de la propia ciudad.

¢De donde le viene su aficion por el rugby y por
El Salvador?

Como casi siempre pasa en esta ciudad, por
ascendencia familiar. Mi padre y mi tio jugaron
en el San José, y al fusionarse con El Salvador
y convertirse en juvenil del Club, se convirtid
en el equipo de la familia. Y ya sabemos que la
familia es lo mas importante...
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Un recuerdo rugbistico del que no se va a olvi-
dar, o que le ha marcado especialmente es...
La final de la Copa de SM el Rey en Zorrilla en
2016. El ensayo de Alberto Diaz fue inolvida-
ble, para quedar marcado a fuego en el corazén
de cualquier chamizo. Aunque hay otro momen-
to del que tampoco me voy a olvidar, cuando vi-
nieron los Harlequins, la primera vez que venia
a jugar contra nosotros un equipo profesional,
eso fue muy emotivo, una fiesta del rugby en la
que lo de menos era el resultado.

¢Se merece una viieta el frio invernal de Pepe
Rojo?

iVaya! Nunca he pasado mas frio que en Pe-
pe Rojo viendo rugby. Ademas, combatirlo con
el café ‘aderezado’, con los bocatas de pan-
ceta... son experiencias que podriamos llamar
extremas, pero son las que merecen la pena.

Este ano los carteles de nuestros partidos los
preside un dibujo suyo, que esta encantando a
los aficionados. ¢Como se le ocurri6 la idea del
0so panda?

Sabia que el 0so panda habia sido la mascota
del equipo hace tiempo, y juego un poco con
la metafora del oso como animal fuerte y a
la vez entranable. Por otra parte, me divertia
la idea de que el oso arrollase a los rivales; y
hay un pequeno guino en ponerles camisetas
reconocibles de rivales de Division de Honor.
Ademas, mientras arrolla su gesto es una son-
risa, porque tenemos esa peculiaridad en es-
te deporte: hay mucho contacto, pero maxima
deportividad, lo que he querido trasladar con
este dibujo.

Y qué decir de la osa panda de las ‘ChamiChi-
cas’ de Autoconsa El Salvador...

Si, quise hacer algo distinto porque sé del cre-
cimiento que esta experimentando el rugby fe-

menino y, aunque aun no he ido a ningun parti-
do, sé que su trabajo esta siendo maravilloso.

Si la Seleccion consigue llegar al Mundial, ¢les
dedicaria una vineta?

iClaro! No soy nada futbolero, y de hecho inten-
to huir de hacer vifetas sobre futbol. Creo que
apoyar a un deporte como el nuestro desde las
vinetas es muy bueno, y, si tengo oportunidad,
lo haré.

Algo que le haya sentado tan mal tener que di-
bujar como si hubiese sido una abierta...

Lo peor es tenerse que hacer eco de atenta-
dos, catastrofes o guerras. Es muy dificil abor-
dar algo asi en un dibujo intentando provocar
una sonrisa.

Y algo tan agradecido de plasmar en una vineta

como un ensayo bajo palos...

Eso son las vinetas en las que, en vez de ha-
blar de politica, hablas de lo que es verdadera-
mente importante, como los valores familiares,
la solidaridad, la gente que trabaja por la paz
y cosas asi. Hay veces que parece que sélo
se puede hablar de politica, y es algo aburrido.

¢Qué le falta por dibujar a JM Nieto?

jUf, qué pregunta! Una vifeta que haga gracia
a chamizos y queseros por igual, porque siem-
pre, en casi todos los aspectos de la vida, hay
dos Espanas.

Sabemos que es casi imposible, pero ¢con cual
se quedaria entre las mas de 7.000 vinetas que
ha dibujado hasta ahora si tuviese que elegir
una o dos?

Mi vineta favorita... esa siempre esta por dibu-
jar, auin no la he dibujado, como si se tratase
del ensayo sonado.
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FOMENTANDO LA AMISTAD

uchas cosas positivas hacen del
rugby un deporte especial y al
Club de Rugby El Salvador una
institucion ejemplar. Los tan trai-
dos y llevados ‘valores’ son determinantes en
la practica de nuestro deporte y en el devenir
de nuestro Club. Sin olvidarnos de que el rugby
es un deporte y que como tal la competitivi-

dad es intrinseca a él. En el Chami llevamos
trabajando desde nuestros origenes en conju-
gar ambos elementos. La Ultima creacién ha
sido la de aplicar los principios que abande-
ran nuestro Torneo INVI y el Torneo Melé inclu-
yendo algunos aspectos que no tienen cabida
en ellos por la gran cantidad de jugadores que
participan.

El pasado mes de septiembre tuvo lugar
la primera concentracion triangular de catego-
rias sub 16 y sub 18 de los clubes Sant Cugat,
Les Abelles y El Salvador. La idea es jugar tres
veces al ano: septiembre en Valladolid, en el
mes de enero en Sant Cugat y en mayo hacer-
lo en Valencia.

Uno de los hechos diferenciales de este
torneo, ademas de las edades, es que los ju-
gadores se alojan en las casas de los juga-
dores del equipo anfitrion, fomentando asi la
camaraderia y amistad entre ellos.

F)esGunces [ A

CTRA. SEGOVIAKM. 6,5 Valladolid
TIf. 983 40 34 34 www.desguacescano.es

0

Desde 1979
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Rian Butcher
Fundador y CEO
de SilverStorm

Trabajo en equipo: Superandola
falta de atencion enlos resultados

La unica razén por la que trabajamos en equi-
po es para alcanzar resultados que serian
imposibles de conseguir si lo hiciéramos de
manera individual. La constante atencién en
los objetivos colectivos es obligatoria para
cualquier equipo que quiera juzgarse a través
de los resultados. La historia nos dice que los
equipos que no consiguieron alcanzar buenos
resultados sufrieron porque los miembros del
equipo trabajaban para satisfacer su estatus
individual, alimentando sus propios egos o
estableciendo como prioritarios sus propios
objetivos personales. Estas acciones indivi-
duales prevalecieron sobre los objetivos del
conjunto del grupo. Superar esta disfuncion
puede ser realmente dificil.

En SilverStorm a través de nuestro Ins-
piration Program con el que se pretende de-
sarrollar a los empleados, se ensenan dife-
rentes habilidades para asegurar que los
equipos funcionan como un colectivo y se
centran en los objetivos del grupo.

Teamwork: Overcoming
the Inattention to Results

The only reason we work in teams is because
we can achieve results that would be impos-
sible if we were to work alone. The constant
focus on collective goals is obligatory for any
team that wants to judge itself on results.
History tells us, that teams who didn’t achie-
ve good results, suffered because individuals
work to satisfy their individual status, feed
their own ego or establish personal objecti-
ves as the priority. They do this rather than
focus on the collective group goals. Overco-
ming this dysfunction can be difficult.

In SilverStorm our Inspiration Program
for developing employees teaches different

Promovemos el concepto de miembros de
un equipo para hacer publico los compromi-
sos de los objetivos colectivos del equipo, de-
clarando cuales son sus intenciones y como
quieren actuar para que las cosas pasen; en
definitiva, como van a actuar para conseguir
alcanzar los objetivos publicados. La expe-
riencia nos demuestra que las declaraciones
hechas por los grupos reducen la posibilidad
de que un individuo instaure un mal preceden-
te.

Alineamos los objetivos de los equipos
con los objetivos de la empresa. Todos los
equipos entienden donde cada uno de ellos
encaja en una gran fotografia de lo que la
empresa es; ven el contexto en donde estan
actuando y porqué lo estan haciendo. Cono-
ciendo sus roles se incrementan automatica-
mente los rendimientos de los equipos.

Promovemos las recompensas grupales;
las compensaciones o los programas de reco-
nocimiento se centran en los equipos y no en

skills in order to make sure the team as a co-
llective group focuses on the objectives.

We promote the concept of team mem-
bers making public commitments to team ob-
jectives, declaring what their intentions are
and how they intend to make things happen;
how they are going to achieve the published
goals. Experience demonstrates that group
declarations reduce the possibility of the indi-
vidual needs taking precedence.

We align team goals with the company
goals. All teams understand where they fit
in to the bigger picture; they see the context
of what they are doing and why they are doing
it. Knowing what your role is increases team
performance.

We promote team-based rewards; com-
pensation or recognition programs focus on
the team and not on the individual. When in-

los individuos, lo que hace que sea mas facil
para los resultados del grupo situarse por de-
lante de los objetivos financieros individuales
y el propio desarrollo profesional.

Confirmamos y reconfirmamos que la prio-
ridad del equipo esta en el orden correcto y
ademas esta completamente entendida. Los
resultados sufren cuando los miembros del
equipo ponen una mayor prioridad en las acti-
vidades de su propia area, ya que con el paso
del tiempo esta actitud provocara la creacion
de “equipos en los equipos”. Estando seguros
de que el orden de prioridades esta totalmen-
te entendido, resaltando por encima de todo
el objetivo y su prioridad sobre los objetivos
de los individuos de cada equipo, nos permi-
te gestionar los diferentes equipos existentes
en la organizacion.

Estas son solo algunas de las habilidades
que nosotros ensefiamos a nuestros emplea-
dos para garantizar que las operaciones estén
orientadas hacia los resultados.

centives focus on the individual and not on
the collective, it becomes easy for results to
take a back seat to personal financial goals
and career development.

We confirm and reconfirm that the team
priority is in the correct order and unders-
tood. Results suffer when team members
put a higher priority on the activities of their
own area, focus group, etc before the larger
entity — effectively creating ‘teams within
teams’, which often results in unwanted in-
ternal competition. Making sure the order of
priority is completely understood, highlighting
the overall goal and its priority over individual
team goals allows us to manage the different
teams within the organization.

These are just some of the skills that we
teach our employees in order to guarantee a
results-orientated operation.
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PATROCINADOR PRINCIPAL

SILVERSTORM ..



PATROCINADORES

ANGEL CONCEJO, GERENTE DE VEPISA

“"Somos un grupo
implicado con la sociedad”

Carretera Adanero-Gijén, Km.
194, 47610 Zaratan, Valladolid.

Tel. 983 34 12 22

“El patrocinio de un deporte como el rughby nos ha servido para
comprobar que funciona como una gran familia, y nos gusta
que Grupo Vepisa haya pasado a formar parte de esta familia”.

6mo ha evolucionado Vepisa a lo
largo de los anos?

El origen se sittia en Angel Con-
cejo padre, que imprimié a la
empresa el caracter que ahora mismo tiene.
A pesar del crecimiento experimentado no ha
dejado de ser una empresa familiar, cuyo sello
principal es la cercania en el trato al cliente y
la calidad. La crisis econémica obligo a rees-
tructurar y redefinir el grupo, a partir de lo que,
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sin perder la identidad, se ha vuelto a tener un
gran impulso, estando presentes en tres pro-
vincias y con cinco marcas automovilisticas,
ofreciendo servicios de correduria de seguros,
gestoria, asesoria, reciclaje de vehiculos...

¢Qué espera que depare el futuro?

El futuro esta siendo prometedor, con muchas
marcas que siguen llamando a nuestra puer-
ta para seguir creciendo. Ademas, las marcas

que ya representamos quieren apostar por am-
pliar su implicacion con nuestro grupo, lo que
nos da animos para seguir trabajando en la
misma linea.

También aspiramos a ser un grupo integral en
su implicacion con la sociedad en la que esta-
mos, lo que se puede ver en cuestiones como
el patrocinio deportivo, la responsabilidad so-
cial, las aportaciones a obras sociales y otros
objetivos, como la certificacion de responsabi-

lidad energética ISO 14001 en la que estamos
trabajando.

¢Qué supone esa implicacion integral en la so-
ciedad vallisoletana y castellano y leonesa?
Nosotros, como grupo, aparte de generar tra-
bajo y riqueza en la zona donde nos encontra-
mos -como puede ser el objetivo de cualquier
empresa- queremos dejar huella en todos los
aspectos en los que podemos estar implanta-
dos. Queremos que exista una vinculacion de
nuestra empresa con la ciudad y con la region
que retorne una parte de lo que la ciudad y la
region nos estan dando para seguir creciendo
en todos los aspectos.

¢Qué encuentran los clientes en Grupo Vepisa?

Una empresa que, a pesar de tener los servi-
cios, infraestructura y medios técnicos de los
mayores grupos de automocion en Espana no
pierde la cercaniay el trato de una empresa fa-
miliar. Tratamos de cuidar a nuestros clientes
y asesorarles de una manera real, para que

"El patrocinio deportivo
refuerza nuestra presencia

enlaciudad y nuestra
cercania con los ciudadanos”

vean satisfechas todas sus necesidades a la
hora de adquirir y cuidar su vehiculo.

¢En qué medida ha beneficiado el patrocinio
deportivo a Vepisa?

El patrocinio deportivo refuerza nuestra pre-
sencia en la ciudad y nuestra cercania con los
ciudadanos. El patrocinio con el Club de Rug-
by El Salvador nos sirve para reforzar nuestra
imagen no sélo en el aspecto deportivo, sino
también en cuanto a la responsabilidad social,
también a causa de la implicacion del propio
Club en temas sociales. El patrocinio de un de-
porte como el rugby nos ha servido para com-
probar que funciona como una gran familia, y
nos gusta que Grupo Vepisa haya pasado a for-
mar parte de esta familia.
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VIOLENCIA CERO

El Torneo Contra la Violencia de Género es una
de las actividades con las que el rugby quiere
contribuir a la concienciacion social. Este ano
se ha celebrado la sexta edicion, en la que han
participado nueve equipos.
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esgraciadamente, un ano mas
—y ya van seis—, el Club de
Rugby EI Salvador organizé el
Torneo Contra la Violencia de

Género. Desgraciadamente, ano tras ano,

continda siendo necesario concienciar a la

sociedad de la lucha contra esta lacra. Des-

graciadamente, dia tras dia, siguen siendo

muchas las mujeres que sufren maltrato
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y, peor aun, sigue aumentando el nimero
de ellas que son asesinadas.

Sin embargo, siempre hay un halo de es-
peranza, cada dia somos mas las personas e
instituciones empenadas en combatir seme-
jante atrocidad. El Club de Rugby EI Salvador
continda empenado en no permitir que la so-
ciedad mire para otro lado, es nuestro deber
ayudar a las mujeres victimas y a las que no
lo son para que nunca padezcan violencia por
su género.

El Torneo Contra la Violencia de Género es
una de las actividades con las que el rugby
quiere hacerse notar en la lucha. El pasado
mes de septiembre se desarroll6 la sexta edi-
cion en las instalaciones municipales de Pepe
Rojo. Nueve equipos se dieron cita con un so-
lo objetivo: concienciar a todos de la necesi-
dad de acabar con la violencia de género en
nuestra sociedad.

La jornada dio comienzo con la lectura del
manifiesto a cargo de dona Julia Gonzalez, in-
tendente jefe de la Policia Local de Valladolid.
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Sus palabras fueron largamente aplaudidas
por parte de los asistentes, recordando lo ne-
cesario que es que todos rememos en la mis-
ma direccion.

En el plano deportivo, los dos equipos de
Majadahonda, subcampedn de la Division de
Honor y campedn la Copa de la Reina, mostra-
ron una gran superioridad clasificandose junto
con Autoconsa El Salvador para luchar por el
triunfo en la competicién Oro.

La segunda fase se complet6é con Indus-
triales de Las Rozas, VRAC Quesos Entrepina-
res y Jabatas de Méstoles en la competicion
de Plata, y Universidad de Cantabria, Palencia
RC y Salamanca RC en el torneo de Bronce.

El Torneo lo gan6 el primer equipo de Maja-
dahonda, si bien, tal y como manifestaba Ma-
ria Moran, miembro de la directiva del Club de
Rugby EI Salvador, “en una cita como este Tor-
neo la competitividad queda aparte, ya que lo
importante es concienciar y mostrar la aporta-
cion que el mundo del rugby hace para luchar
contra la violencia de género”.
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NOTICIAS BREVES

ASAMBLEA GENERAL DEL
CLUBDERUGBY EL SALVADOR

El pasado 27 de octubre se celebré la Asamblea General ordinaria y
extraordinaria del Club. En ella se aprobaron las cuentas del pasa-
do ejercicio, las actividades sociales del Club y la gestion de la junta
directiva en el ejercicio 16-17, asi como también se presenté el pre-
supuesto 17-18. Otra medida que se aprobd fue la renovacion de la
actual junta directiva, con la incorporacion de José Miguel Prieto Recio
a la misma.

También se autorizd a la junta directiva a contraer las obligaciones
necesarias para financiar la adquisicion de instalaciones sociales y
deportivas necesarias para el crecimiento del club. Parece que por fin
se trabajara en tener una sede social que cumpla con las necesidades
que tenemos como club en expansion.

PREMIOALAMEJOR
ESTRATEGIA DE
COMUNICACION SILVERSTORM

Una noticia que nos da una gran alegria se producia el pasado 3 de no-
viembre, cuando nuestro patrocinador principal SilverStorm Solutions
recibio el premio a la Mejor Estrategia de Comunicacion de Castilla y
Leo6n en el marco de los Xl Premios Castillay Ledn Econémica.

El responsable de Comunicacion y Marketing de SilverStorm, David
de Matias, asegurd que el galardén recibido por la multinacional valli-
soletana “premia todo el trabajo de mis companeros en la empresa,
pues si no hubiera trabajo bien hecho, no habria nada que comunicar.
Ellos son los verdaderos artifices de recoger hoy este galardon”.

Junto a nuestro patrocinador, otras empresas castellanas y leone-
sas premiadas en este evento fueron Iveco (mejor gestion de recursos
humanos), llunion (mejor accién social), Maes Honey (mejor estrate-
gia en mercados exteriores), Amadix (producto mas innovador), Tvitec
(mejor operacion empresarial) y Mobile Lean (mejor empresa joven).

Gelebramos fiestas privadas y eventos

Contaclo: Gonzalo Herreros Tell. 616.44.32.33 www.calfeedenes
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NOTICIAS BREVES

SANTANDER BUSINESS INSIGHT

En el mes de octubre, estuvimos en el Santander Business Insight,
en un acto organizado por el departamento de Recursos Humanos del
Banco Santander, y liderado por el secretario del Consejo de Adminis-
tracién de la entidad, Juan Guitard, hablando sobre comportamientos
corporativos, en el que se habl6é del comportamiento “Soy Respetuo-
so”.

El gigante de la banca espanola decidi6 utilizar el rugby y sus valo-
res para hablar de como se pueden transponer al lenguaje del Santan-
der, hablando de humildad, respeto y compromiso. Al acto acudieron
nuestro Presidente Juan Carlos Martin, Joe Mamea y el capitan de la
Seleccion espanola Jaime Nava.

También fue parte importante del acto, presentado por Javier Reye-
ro, la arbitro internacional Alhambra Nievas, quien trasladoé los valores
de nuestro deporte a los asistentes, con una conclusion principal: “Es-
te mundo, esta sociedad y este pais, necesitan mas rugby”.

UN CLUB DE CINE

Varios jugadores de SilverStorm El Salvador y jugadoras de Autocon-
sa El Salvador participaron en uno de los eventos que rodeaban a
la celebracion de la 622 edicion de la Semana Internacional de Cine
de Valladolid.

Nuestros jugadores se pusieron varias pajaritas de la nueva co-
leccion de Irene de la Cuesta, mientras que las ‘ChamiChicas’ lucie-
ron pendientes de las colecciones de Camaleoni, Dine Bijoux y Elena
Milghon. Todos contaron con una sesion de peluqueria y maquillaje a
cargo de Raquel Diez Make-Up & Beauty.
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BUENAS SENSACIONESENLA
VENTANA DENOVIEMBRE

La Seleccion Espanola de rugby se enfrent6 en la pasada ventana de
noviembre a dos selecciones potentes en su camino a la preparacion
de la segunda vuelta del Campeonato de Europa de Naciones, en la
que los Leones tienen la opcidn de buscar la clasificacion para el Mun-
dial de Jap6n 2019.

El primero de los encuentros midi6 a los de Santi Santos con Ca-
nada en el Central madrileno, remodelado y con nuevo césped para la
ocasion. Los norteamericanos, que han participado en 8 ediciones de
la RWC, se impusieron por 27-37, pero con muy buenas sensaciones
para el conjunto espanol, que consiguié anotar cuatro ensayos.

La segunda de las citas midi6 en El Pantano (Villajoyosa) a Espana
y Brasil. La seleccion carioca, que ocupa el 28° puesto del ranking IRB
-con 55.61 puntos, mientras Espana es 202 con 61.68-, cay6 ante el
juego efectivo y arrollador por momentos de nuestra Seleccion, que
despedia esta ventana de noviembre con un contundente 67-28 que
da mucha moral para febrero.

NUESTRO EQUIPO DE RUGBY
INCLUSIVO, EN MARCHA

Ya estan en marcha las sesiones de entrenamiento de nuestro equipo
de Rugby Inclusivo, 100% Rugby, cuyo proyecto es una realidad gracias
a la participacion de Plena Inclusion Castilla y Leén, junto con la inesti-
mable colaboracién de Cetransa y de nuestro equipo de Rugby Touch.

El grupo de jugadores que participan en estos entrenamientos se
ha consolidado, con mas de 30 participantes en cada sesion, y ni si-
quiera el frio les echa para atras, como se pudo observar en las sesio-
nes de noviembre o en la del pasado 3 de diciembre antes del partido
entre SilverStorm El Salvador y Sanitas Alcobendas.

Precisamente en este entrenamiento se produjo una cita especial,
ya que celebramos junto a Plena Inclusion el Dia Internacional de las
Personas con Discapacidad, y en la sesion participaron numerosos afi-
cionados e incluso miembros de la prensa que habitualmente cubren
los partidos de nuestro Club. Sin duda, toda una experiencia.

“"Queremos aumentar
el tiempo de juego
efectivo de los partidos”

“Nuestro objetivo a corto plazo es ser
un equipo competitivo en el Campeonato
de Espana de Selecciones Autonomicas,
como ya nos mostramos en Cataluna”.

uales van a ser las lineas maes-
tras de este proyecto que co-
mienzas como seleccionador de
Castillay Le6n?
El primer objetivo que nos hemos planteado
es mejorar entre todos el nivel de la Liga de
Castilla y Le6n, mediante un trabajo en comun
entre entrenadores y jugadoras. Lo hemos co-
menzado con un grupo de trabajo, en el que
todos los entrenadores ponemos en comun

los puntos débiles que tenemos, compartimos
estadisticas de los partidos de competicion, y
buscamos los puntos sobre los que es mas
necesario trabajar. Es un proceso que apenas
acaba de empezar, pero es algo que nos va a
ser muy util.

¢Qué plazos os habéis fijado para empezar a
aplicar las conclusiones a la propia Seleccion?
Ahora estamos inmersos en la fase competi-

ENTREVISTA

tiva de la Seleccion con los enfrentamientos
contra Andalucia y Cataluna. Vamos a apro-
vechar las concentraciones preparatorias de
esos partidos para que nos puedan ayudar a
mejorar la calidad de las jugadoras en los pun-
tos en los que antes hayamos detectado nece-
sidad. Podemos hablar de los dos meses que
vamos a estar inmersos en este grupo de tres
selecciones como primer momento.

Las concentraciones, punto de gran importan-
cia.

Si. Tratamos que sean amplias, lo maximo po-
sible, abiertas a todos los entrenadores para
que participen (y asi lo estan haciendo), trans-
mitiendo a todos, técnicos y jugadoras, el men-
saje que queremos y en lo que tenemos que
trabajar. Queremos hacer dos equipos a partir
del grupo de cerca de 60 jugadoras con el que
contamos.

Un nimero de jugadoras importante...

A diferencia de otros anos ya contamos con un
equipo al que podriamos denominar ‘A’, pero
queremos que un segundo equipo que esta-
mos tratando de crear tenga también oportu-
nidad de jugar un partido de nivel coincidiendo
con nuestro choque con Andalucia para
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que cojan experiencia y estén disponibles
cuando sea necesario.

¢Cuales son alguno de esos puntos de mejora
que ya estan identificados?

Por ejemplo, queremos tratar de aumentar el
tiempo de juego efectivo de los partidos, redu-
cir el numero de golpes de castigo cometidos,
y mentalizar a las jugadoras de qué tienen que
hacer para evitarlos.

¢Qué destacarias como principales pros y con-
tras de la Seleccion?

El principal pro es el enorme potencial que
hay, junto con el buen trabajo que se ha he-
cho durante los Ultimos anos, que se ve en el
crecimiento de los equipos. Me ha sorprendi-
do una caracteristica de esta Liga, que podria
incluir en contras, que es la dificultad de las
jugadoras para reunirse y entrenar, a causa de
los desplazamientos, teniendo que cuadrar las
concentraciones con los partidos de competi-
cion.

Agenda muy apretada en estos casos...
Mucho, porque hay veces que tenemos entre-
namiento por la manana y hay partidos esa
misma tarde. Un ejemplo pueden ser las juga-
doras de Cantabria: se levantan a las 6.30 pa-
ra venir a entrenar a Valladolid, y una vez que
han acabado, vuelven alli para jugar. Pero inclu-
so esto es positivo, porque demuestra el nivel
de compromiso que tienen y la dedicacién que
le ponen.

¢Qué pides que ocurra lo antes posible?

Que mejore el nivel de la Liga. Porque si en la
competicion aumenta, el nivel de las jugado-
ras también lo hara. No es sé6lo una cuestion
técnica, tactica o fisica, sino que también va a
ayudar en el nivel de juego de los equipos. Pe-
ro sin volvernos locos, por supuesto.

Tu equipo técnico, pieza clave en el proyecto.

"Lo que pido es que mejore
el nivel dela Liga, porque
asi aumentara también el
delasjugadoras”

"Nuestro equipo esta
abierto a todos los
entrenadores de la Liga"

"La Federacion nos apoya
con todos los medios; algo
tan ambicioso como lo que
hemos intentado no habria
salido sin ellos”

Si, lo es, y ademas quiero destacar que esta
abierto a todos los entrenadores de la Liga. De
nuestro Club participamos practicamente todo
el staff, colaborando en diversas facetas. Y to-
dos los equipos ayudan de uno u otro modo en
las concentraciones.

¢En qué area se nota principalmente la partici-
pacion del Club?

Nuestro objetivo es el crecimiento de las juga-
doras, y nos es de mucha ayuda el apoyo que
nos da el Club de Rugby El Salvador dejando-

nos ver los encuentros de Division de Honor,
ya que ver partidos del maximo nivel que se
pueden jugar en Espana es una gran ayuda en
la tarea de aprendizaje y asimilacion de con-
ceptos.

Si Autoconsa El Salvador consigue el ascenso a
Division de Honor, sera un espaldarazo de im-
portancia al proyecto.

Sin duda. Hay un importante nucleo de jugado-
ras de Autoconsa EI Salvador en la Seleccion,
y si pasan a jugar una competicion superior
estaran acostumbradas a un nivel fisico, téc-
nico, tactico y de toma de decisiones mayor,
lo que seria un gran avance para la Seleccion.
Ademas, deberia ser un acicate para que otros
equipos de bastante nivel que tenemos en
Castilla y Le6n intenten conseguir el ascenso.

La Federacion esta siendo también un actor im-
portante

Su apuesta es clave. Nos apoyan con todos
los medios, y algo tan ambicioso como lo que
hemos intentado no habria salido sin ellos.

Ponte objetivos a corto, medio y largo plazo, si
es posible, para este proyecto

A corto plazo queremos ser un equipo compe-
titivo en el Campeonato de Espana de Selec-
ciones Autonémicas, como ya mostramos en
Cataluna y queremos refrendar contra Anda-
lucia. A medio plazo estaria la formacién del
grupo amplio de jugadoras para trabajar en lo
que hemos establecido como objetivos y tener
un plan comun con todos los entrenadores. A
largo plazo no me voy a poner objetivos, por-
que con cumplir los que nos ponemos a corto
y medio es suficiente, jque es mucho! [risas]

Bien, aunque no haya objetivos a largo plazo...
£qué le pide Alvaro Rojo al futuro?

Que nos divirtamos mucho con este proyecto
y que consigamos disfrutar del rugby como ya
estamos haciendo, simplemente eso.

Memiis Diarios
Amplia Carta de
Carnes y Pescados

C/ PARAISO, 9 - 47003 VALLADOLID - TELF. 983 26 78 27

Praga Casmmis v Legs
v d

TR W bk i
Ty B8 24 38 20

Cams Sanra Mapis 18
ITO0 1 ¥aLvsssain
T 993 20 71 24
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EL STAFF DEL CLUB EN LA SELECCION CYL

FRAN CARRACEDO

ENTRENADOR AUTOCONSA EL SALVADOR

"Espero quela
Seleccidn nos siga
dando alegrias”

6mo encaras el
nuevo proyecto en-
cabezado por Alva-
ro?
Muy felices porque se cuente con
alguien como €l y porque es una
decisién que va en pos del creci-
miento del rugby.

¢Qué esperas de la Seleccion, que
mantenga el nivel de estos anos?
Si, e incluso que evolucione y va-
ya a mas, y que nos siga dando
alegrias, como lleva haciendo
mucho tiempo.

¢En qué se centra tu funcion en
esta Seleccion?

En echar una mano a las juga-
doras y al proyecto en comun de
todos los entrenadores que es-
ta estableciendo Alvaro, y en un
apartado mas técnico, me encar-
go de apoyar el trabajo de la de-
lantera.

Pieza clave en esta Seleccion es
el grupo de jugadoras de Autocon-
sa El Salvador.

Si, es cierto que nuestro equipo
lleva anos siendo el eje central
de la Seleccion, pero hay chicas
en otras provincias que estan ha-
ciendo un buen trabajo y se com-
plementan muy bien.

¢Donde esta el techo de este gru-
po?
No lo tiene.

Se perdio en Cataluia por poco,
y falta el partido de Andalucia...
¢paso clave para estar en la élite
nacional?

Este equipo ya esta en la élite del
rugby femenino en Espana. Lo
demostraron con el partido juga-
do en Cataluna, y aunque en el
aspecto deportivo alin se depen-
de de algun resultado y demas,
es algo que tenemos muy claro.

IVAN MARTINEZ, STAFF SILVERSTORM EL SALVADOR
SUB'16 Y AUTOCONSA EL SALVADOR

"Confio en una mejora
en el rendimiento”

ué esperas de esta

etapa que comien-

za ahora encabeza-

da por Alvaro?
Creo que hemos cambiado un po-
co el chip. Se ve una mejora fisi-
ca importante en las jugadoras,
Alvaro aporta mucha técnica, la
aportacion de Gorostiza en la Ii-
nea de tres cuartos con la velo-
cidad se nota, las jugadas se van
ajustando, y en delantera el tra-
bajo que hacemos Fran, Jota y yo
mismo trata de mejorar aspectos
de la melé y de las fases estati-
cas. Cada uno tenemos nuestro
puesto especifico y ajustamos a
las jugadoras. Espero una mejora
en el rendimiento, y que repercu-
ta también en el ascenso de Au-
toconsa El Salvador

Algo que, como ya hemos dicho,
es muy factible.

Sin duda. Tenemos muchas ju-
gadoras en la Seleccion, y hay
muchos clubes que aportan muy
buenas jugadoras que le dan un

plus al grupo aparte de nosotros
mismos, que nos hace tener una
muy buena Seleccion, mejorando
poco a poco.

Hablabas del grupo de jugadoras
de Autoconsa El Salvador en la
Seleccion, muy importante en ni-
mero y en calidad.

Mucho, porque aportan grandes
cosas al juego. Mueven el balén
con mucho criterio, y hacen tam-
bién que la delantera sea muy di-
namica. El grupo de jugadoras de
nuestro Club esta fijado en torno
a 13 o0 14 jugadoras, lo que hace
también que otras jugadoras se
acoplen a nuestros sistemas, y
es algo que nos permite mejorar
donde flojeamos un poco.

¢Qué faltoé en un buen partido co-
mo el que se jugoé contra Catalu-
na para habernos llevado el gato
al agua?

Fue muy ajustado, y ahora ya po-
co hay que decir. Sobre todo hubo
algunos fallos al final del partido,
con una imprecision que nos cos-
t6 4 puntos. Lo positivo es que
tenemos un juego abierto y des-
plegado, con una tercera linea
muy potente con Maria Casado y
Carmen Pérez que nos ayudan a
manejar el bloque.

¢(Es un problema para el equipo
técnico la distancia y los despla-
zamientos de las jugadoras?

Esta claro que es algo un poco
complicado, pero la respuesta de
las chicas es fabulosa, sobre to-
do cuanto mas lejos viven. Y la
ventaja que tenemos es que Va-
lladolid permite desplazamientos
faciles, pero en cualquier caso
hay que agradecer a las chicas
su disposicion.
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EL STAFF DEL CLUB EN LA SELECCION CYL

ALVARO GOROSTIZA, PREPARADOR FiSICO
AUTOCONSA EL SALVADOR Y SELECCION

“Estamos dando
una buenaimagen”

ué esperas de esta
etapa que comien-
za ahora encabeza-
da por Alvaro?
Queremos formar a jugadoras de
todos los equipos, que ninguno
se quede fuera, e intentar que los
clubes estemos unidos y no lu-
chando cada uno por su cuenta.

También se va a intentar subir el
nivel de la Liga desde este grupo
técnico.

Exacto, porque con esa subida de
nivel de la Liga Regional el rugby
femenino puede seguir crecien-
do.

¢Qué pasos se necesitan, aparte
de la union entre los clubes?

La actitud de los entrenadores,
para que traigan a la Seleccion
a sus mejores jugadoras, eso
es algo que puede ser muy im-
portante. Haria falta tener entre-
namientos desde agosto, o que
nos habria ayudado a tener una
mejor preparacion.

Como preparador fisico y técnico
especializado en la linea de tres
cuartos, ¢como ves a la Selec-
cion?
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Estamos dando una buena ima-
gen, con jugadoras nuevas y muy
jovenes, que tienen velocidad y
desborde. A ellas y a todas les
va a venir muy bien entrenar con
Castilla y Le6n para seguir apren-
diendo.

La delantera tiene una importan-
te base de Autoconsa El Salvador,
¢se repite en la linea?

Si, la importancia de jugadoras
como Inés Alvarez, Carmen Olias
y Elisa Castro es muy importante
en estas posiciones y en la toma
de decisiones, pero hay muchas
jugadoras de otros clubes que
estan aportando mucho a la Se-
leccion. A nuestro Club nos pue-
de aportar mucho para conseguir
el objetivo que es el ascenso a
Divisién de Honor.

¢Qué se puede esperar de lo que
queda, tras la derrota en Cataluia
y el intento que se va a hacer por
ganar a Andalucia de la mejor for-
ma posible?

Si se mantiene la actitud que se
mostré contra Cataluna y se evi-
tan errores, no deberiamos tener
problemas en mostrar el nivel
que queremos.

JOSE JUAN TABOADA, MANAGER AUTOCONSA
EL SALVADOR, STAFF TECNICO SELECCION

“"Tenemos una
delantera con una
movilidad alta”

ué esperas de esta
etapa que comien-
za ahora encabeza-
da por Alvaro?

Que el nivel del rugby femenino
en Castillay Leon siga creciendo.
En los dltimos anos el crecimien-
to ha sido muy bueno, pero con
este nuevo proyecto el nivel de
todas las jugadoras de la Comu-
nidad, y no sélo de las que vie-
nen a la Seleccion, va a seguir
aumentando.

Tu ocupacion principal es la de-
lantera, donde la aportacion de
las jugadoras de Autoconsa El
Salvador es fundamental.

Si, en especial en el desarro-
llo de la melé y el maul, donde
contamos con 6 o 7 titulares de
Autoconsa El Salvador. Aunque
hay que destacar también a un
segundo grupo de jugadoras de
otros clubes de Castilla y Leén,
que vienen empujando con mu-
cha fuerza, algo que redunda en
que su calidad sea cada vez ma-
yor.

¢Qué se puede esperar de lo que
queda, tras
la derrota en
Cataluna y el
intento que se
va a hacer por
ganar a An-
dalucia de la
mejor forma
posible?

El afo pasado
éramos soélo 4
selecciones y
conseguimos
el hito de ser

la 3% seleccion autonémica de
Espana, algo que esta temporada
esta dentro de lo posible. Quedar
12 0 22 es mas complicado, pero
la puerta esta abierta, y nuestras
jugadoras estan dispuestas para
dar el paso.

¢Qué consideras como claves en
el juego de la Seleccion, especial-
mente en la delantera?

Tenemos una delantera potente y
pesada, pero con una movilidad
alta que queremos que lo sea ca-
da vez mas. Las jugadoras estan
muy comodas con el juego que
estd introduciendo Alvaro, que
es muy parecido al del Club, lo
que les hace estar a gusto. Ahora
queremos aumentar un poco la
velocidad en el juego abierto.

Destacar también el compromiso
de muchas de las jugadoras con
el grupo.

Desde luego. Las jugadoras han
estado muy comprometidas des-
de siempre, también antes de
nuestra entrada en el proyecto. El
compromiso es mayor aun al tra-
tar de tener dos bloques, con 65
0 70 jugadoras en algunos entre-
namientos. Es maravilloso.

Pieza clave también es la Federa-
cion.

No es nada facil mantener un
equipo entre cuyos integrantes
nos contamos Alvaro Rojo, Alva-
ro Gorostiza, Ivan Martinez, José
Carlos Velazquez, Fran Carracedo
y yo mismo de nuestro Club, mas
técnicos de otros clubes, asi que
el esfuerzo hecho por la FRCyL es
muy grande y nos ayuda.

MIGUEL CUARTAS MOYA ‘NANINO’

El angel de la guarda de Marcos

Miguel Cuartas, mas conocido por su apodo ‘Nanino’, integrante de
nuestro equipo de veteranos, consiguio salvar la vida de Marcos Covo,
jugador de XV Hortaleza, tras sufrir una parada cardiorrespiratoria por una
obstruccion en sus arterias. Esta es la historia de lo que ocurrio.

ué nos puedes contar acerca de

lo que ocurri6 en el torneo de ve-

teranos de Santander?

Era ya el dltimo o pendltimo par-
tido del IV Torneo Internacional Solidario Rugby
XV Veteranos. Nosotros habiamos terminado
nuestros partidos, y estabamos muy relajados,
tanto que incluso nos habiamos ido a la playa.
A la vuelta, vimos en el campo que una perso-
na, que resulté ser Marcos, se caia. Entonces,
probablemente a causa del instinto que te da
trabajar en el sector de la salud, sali corriendo
hacia él y en seguida vi que se trataba de una
parada cardiorrespiratoria.

Una de las cosas mas graves que pueden ocu-
rrir a un deportista, ¢no?

Asi es, y a cualquiera. Se trata de una fibrila-
cion tras la que se para el corazén. Es algo si-
milar a cuando un coche trata de arrancar, y,
pese a los esfuerzos, no lo consigue. Asi es-
taba el coraz6n de Marcos en ese momento.

¢Cual fue la reaccion?

Una vez que le teniamos controlado, avisamos
a los médicos de la ambulancia, y yo me que-
dé practicandole el masaje cardiaco, que es lo
primero que se debe hacer en un caso asi. Fue
muy importante que, cuando entr6 totalmente
en parada, teniamos monitores y desfibrilador,
y con la ayuda del personal y de dos enferme-
ras y un médico que estaban en la grada, con-
seguimos salvarle.

Es decir, algo que sin la ayuda de todos habria
sido imposible.

Si, pero en realidad el masaje y la ventilacion
cardiopulmonar son técnicas que sélo pueden
hacer 2 personas, pero si, una gran ayuda en-
tre todos.

Aunque parezca mucho, son apenas unos se-
gundos.

Poco mas de unos segundos, pero se hacen
eternos. Hasta que Marcos recuper6 el pulso

y el ritmo cardiaco fueron mas de 5 minutos,
aunque podriamos haber estado hasta 30 mi-
nutos en caso necesario. Tuvimos suerte con
su rapida recuperacion, porque no ha perdido
ninguna capacidad cerebral.

¢Podra volver a jugar al rugby?

iSin duda! De hecho, va a volver, como me ha
dicho en alguna conversacion que hemos man-
tenido. Ya esta preparandose, aunque le he
aconsejado que se lo tome con calma. Ahora
necesita un seguimiento de al menos 6 me-
ses, con los 3 stent que le han tenido que po-
ner en la operacion.

¢Guardas relacion con Marcos?

Si, como te he dicho, hablamos en alguna oca-
sion, y tengo guardada su camiseta, que tuve
que cortar para reanimarle, para darsela y que
recuerde el dia que volvié a nacer.

Esto ocurrio en un torneo de veteranos, pero los
cuidados en el rugby y en todo el deporte deben
darse en todas las categorias.

Es muy importante. Nosotros en Valladolid

tenemos la suerte de contar con el CEREME-
DE, donde todos pueden hacerse controles y
chequeos, desde los nifos hasta los vetera-
nos. Pero claro, nosotros mismos hay veces
que creemos que podemos con todo, pese a
la edad y a todo, aunque hay que pararse a
pensar y estar muy bien preparado para poder
hacer algunas cosas.

¢Qué consejo le darias a un joven que esté em-
pezando, y también a alguien que haya podido
dejar el deporte y quiera volver?

Que se haga un buen examen médico, con
electro y analitica, que cuesta muy poco dine-
ro. Pero, sobre todo, tener cabeza, eso es muy
importante en el deporte. En rugby por ejem-
plo tenemos que ser conscientes de que los
veteranos ya no somos capaces de empujar a
cualquiera. Hay que tener cuidado y escuchar a
nuestro cuerpo, disfrutando del deporte, pero
con cautela.

¢Crees que reaccionarias de la misma forma si

ocurriese algo parecido?
Creo que si, porque estoy entrenado pa-
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ra ello. Es dificil encontrarse 2 casos
iguales. Sin ir mas lejos, apenas 12 horas
después de ocurrir esto se dio un caso de
muerte subita de un futbolista en Vallado-
lid, a causa de que no supieron reaccionar
a tiempo.

Basico el aprendizaje de primeros auxilios.
Es muy importante estar preparado para
esto, toda la ciudadania. A dia de hoy, esto
puede pasarnos en la calle, en casa, en cual-
quier sitio... Son técnicas basicas y un proto-
colo basico, que hay que estudiar incluso en
los colegios.

Cambiando de tercio, ¢qué nos puedes contar
de tu experiencia con los veteranos?

Lo mas grande que tiene es el ambiente que
se vive. Somos un grupo de unas 50 perso-
nas, con mas de 20 yendo a los partidos, y te
apetece ir a jugar, sea cual sea el resultado.

¢Tu recuerdo mas dulce?

Los ensayos que he marcado, tanto en el tor-
neo de Santander como en el partido con los
Iberians, que me lo dio Santi Toca. jCreo que
he metido mas ensayos como veterano que
en mi etapa en el Minotauro!

¢Hay alguno amargo?

Gracias a Dios tengo muy buenos recuerdos.
El Club me ha brindado una acogida estupen-
da, a partir de empezar a jugar mi hijo en las
categorias base. So6lo puedo tener palabras
de agradecimiento, y desear que siga sin
ocurrirme nada amargo.

¢Qué le pides al futuro con los veteranos?
Seguir divirtiéndome. El dia que me aburra lo
dejaré, y creo que con el grupo de gente que
hay tenemos veteranos para muchos anos.

Una figura que destaca en el equipo es...
Pirulo. Puede llegar a asustar su corpulencia,
pero adoras sus buenas palabras y trato. Era
uno de mis idolos, al igual que Gabi Marti-
nez... isi es que yo iba para intentar robar
los balones que perdian en el Colegio El Sal-
vador! Menos mal que el ‘delito’ ya ha pres-
crito... [risas]

Convence, con una frase, a alguien que se es-
ta pensando entrar en los veteranos

Que venga, porque se va a divertir y va a vol-
ver a saber lo que es el rugby de verdad, el
rugby de campo, sabiendo cémo son el cés-
ped, y algun golpe, que también los hay, mas
alla de la tele.
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JULIO ALVAREZ ‘PIRULO", RESPONSABLE DEL EQUIPO

"Somos un equipo multiedad"

ué nos puedes decir acerca del

equipo de veteranos?

Somos un equipo ‘multiedad’,

porque estamos gente que ga-
namos la primera liga del 91. Se van sumando
padres y managers, junto con gente mas jo-
ven. Complicada de llevar por las obligaciones
y las familias. Objetivo esta en jugar unos 5 o
6 partidos al ano y crear un grupo de amigos
que se reline para compartir cosas.

¢Qué le dirias a alguien que se lo esté pen-
sando?

Hay que tener forma fisica decente, no se pue-
de jugar sin haber hecho nada. Te puedes en-
contrar desde muy mayores a gente con 35
que acaba de dejarlo. Nuestros partidos no
son de Golden Oldies, sino que son de com-
peticion. Hay que entrenar, cuidarse, hacer
gimnasio e incluso hay ocasiones en las que
ocurren como lo de Santander

Quiero ser veterano. ¢Qué limites hay?

Si, al menos 35 afnos y 2 anos sin licencia fe-
derativa sénior, aunque hay muchas veces que
se hace un poco la vista gorda. A los de mas
de 60 en los Golden Oldies no se les puede
placar,y a los de mas de 70 llevan calzén dora-
do y no se les puede tocar.

¢Hay cambios en las reglas?

Si, no se puede empujar en la melé, no hay sal-
tadores en touch, sé6lo se puede patear en 22
y no hay salida de 8

Una complicacién para los que acaban de de-
jarlo...

Aunque es cosa de acostumbrarse, pero me
gusta mas un partido de Regional, que ahi si
que se puede empujar en la melé. A un pilier si
le quitas el empuje y la posibilidad de talonar
es como si le quitases el pan.

¢El partido que recuerdas con mas cariio?
Dos campeonatos del mundo de Iberian Clas-
sics en Bermudas, que eran contra los vetera-
nos de All Blacks o de Sudafrica. Con El Salva-
dor hace unos pocos anos con el | Torneo de
Santander que ganamos.

¢Qué valoracion haces del equipo de vetera-
nos?

Nos queda margen. Estamos gente de mucha
edad, y va costando un poco entrar a los mas
jovenes que acaban de dejarlo. Son ellos los
que tienen que empezar a coger el toro por
los cuernos, porgue nos costaria mucho si no
tuviésemos a algunas personas con nosotros
que se han unido sin ser jugadores antes. Hay
que ser conscientes de que el Chami llega has-
ta aqui, desde los Linces hasta los Veteranos.

¢Regional o Veteranos?

Es dificil elegir, porque me gustan los dos. Mu-
chos jugadores del Regional que han jugado
alguna vez con los Veteranos se lo han pasa-
do de maravilla, asi que eso significa que hay
buen ambiente y que las cosas se hacen bien.

¢Qué le pides al futuro?

Que los que se van jubilando como jugadores
se vayan animando a jugar con Veteranos, por-
que no es algo demasiado exigente y nos pue-
de ayudar mucho, a una parcela del Club que
es una fuente de personas que ayudan como
managers, como padres de jugadores, y como
personas que hacen de todos. También, si es
por pedir, que sigamos con la suerte que he-
mos tenido, evitando lesiones graves.

José Juan Taboada

Criterios

No dejo de sorprenderme de los criterios que
se utilizan para promocionar el rugby en nues-
tro pais. Da igual si hablamos de rugby feme-
nino o masculino. De los arbitros no digo nada
porque bastante tienen con lo suyo.

A principios de temporada todos nos con-
gratulabamos con la retransmision por tele-
vision de partidos de nuestra Liga. Ha sido
un gran avance en cuanto a la visibilidad de
nuestro deporte pese a que los horarios en
la parrilla televisiva de algunos partidos poca
audiencia tienen. Sin embargo, el criterio de
seleccion de los partidos a emitir en cada jor-
nada deja mucho que desear. Y esto es asi
porque no se discriminan utilizando criterios
deportivos, si esto fuera asi en la jornada en
la que se ha televisado el Getxo vs F.C. Bar-
celona no hubiera sido éste el elegido. ¢Por
qué no? Porque en esa misma jornada se dis-
putaba SilverStorm El Salvador vs Sanitas Al-
cobendas, partido en el que ambos equipos
se jugaban el paso a la siguiente ronda de la
Copa del Rey.

No hay color entre un partido y otro, sin
animo de menospreciar a nadie. Pero bueno,
algun dia sabremos qué prima para televisar
éste o0 aquel partido.

¢Cuanto tiempo durara lberdrola patroci-
nando la Liga de Division de Honor femenina?
Pues otra incégnita mas por los criterios esta-
blecidos para participar en la Liga de Division
de Honor ¢ Por qué? Pues porque a la compania
energética se le ofrece un producto 'de calidad'
y a la hora de la verdad lo que hay es una chiru-

flada: partidos que se juegan con trece jugado-
ras, otros a los que algun equipo no se presen-
ta, plantillas que no llegan a 22 jugadoras, etc.
El caso mas sangrante es el de Inef de Barcelo-
na. Uno de los equipos mas laureados del rugby
femenino patrio que vive sus peores momentos
ante la falta de jugadoras disponibles. Algo nor-
mal si tenemos en cuenta que es un equipo sin
cantera.

Este ano ha conseguido firmar un acuer-
do de colaboracion con otro club catalan para
paliar sus carencias, pero es un acuerdo algo
raro pues las jugadoras de Hospitalet siguen
sin ser suficientes para completar las convo-
catorias. Ellas, las de Inef, se quejan, seguro
que con razoén, del calendario aprobado por la
FER que no respeta los tiempos de descanso
de sus jugadoras internacionales favoreciendo
la aparicion de lesiones que merma su plantilla.
La excusa no es muy buena que digamos, ¢no?

Una cosa es que el maximo de jugadores que
pueden completar un acta sea de 23 y otra es
que la plantilla se limite a ese ndmero. Pero es-
to es lo que hay. Algo no se esta haciendo bien
cuando los equipos de Division de Honor que
se inscriben en competicion no son capaces de
presentar el minimo de jugadoras para afrontar
con garantias un partido o tener que retirarse
de la competicion por incomparecencia, como
le pasé al CRAT de La Coruia en la Copa de la
Reina el pasado verano y recientemente a Inef
en partido de Liga.

En fin, estos son los mimbres con los que
hacer cuatro cestos. Dos cestos que participan
en las Series Mundiales de Seven, y otros dos
cestos que quieren clasificarse para el proximo
Mundial de rugby XV. Y para poder urdir todos
ellos necesitamos la inestimable ayuda de pa-
trocinadores que demandan productos de cali-
dad a los que asociar su imagen.

G Caming de Palazuedos, 5
47260 Cabexin de Fisusrga
VALLADOLAD

Tel: +34 983 580 641
Fax: +34 083 530 718
Miwil: =34 627 562 836

administracion@gersdodeiucas.es
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MoBros El Salvador.

UN CLUB COMPROMETIDO CON SU SOCIEDAD

Melenas Poderosas.

Nuestro Club, junto con la Fundacion El Salvador de Rugby, que
cumple su quinto ano de andadura, trabaja en la mejora de nuestra
sociedad en muy diversos ambitos. Este ano se ha puesto el foco

en que esta area consiga una mayor fortaleza, siguiendo con

nuestro compromiso de “formar grandes personas que sean grandes
jugadores”. Estas son algunas de las acciones que hemos organizado.

hamizos hasta la médula: El le-

ma de nuestra campana de so-

cios no se queda sélo en eso,

como se ha podido comprobar
en varios momentos en lo que va de tempora-
da. Porque, junto a la importancia de la lucha
conta las enfermedades de la sangre esta el
sentimiento que nos hace adoptar un lema co-
mo este, en el que la implicacién de ser parte
de la familia chamiza va mas alla de las ganas
de animar y de disfrutar con un equipo y con
unos colores.

Con esta campana vamos a emprender a
lo largo de la temporada acciones de colabo-
racion con diversas entidades, como las que
ya hemos llevado a cabo con ASCOL -en los
propios campos de Pepe Rojo, y también con
la venta de gymbags solidarias en colabora-
cion con Fundas Store-, destinadas a concien-
ciar acerca de la necesidad e importancia de
la donacion de médula. Este proceso es com-
pletamente indoloro y puede ayudar a salvar
la vida de enfermos que buscan un donante
compatible.

Rugby Inclusivo. Una temporada mas sigue
adelante este proyecto que es una realidad
gracias a la colaboracion prestada por parte
de Cetransa y al trabajo que realizamos desde
el Club en conjunto con Plena Inclusion Casti-
lla'y Ledn y la Federacion de Deporte Adapta-
do. El grupo de jugadores que se suman a los
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entrenamientos mensuales ha crecido durante
las pasadas temporadas, y son ya mas de 30
los que acuden a entrenar con asiduidad.

Ha habido algunas experiencias, como el
entrenamiento que llevamos a cabo en los
prolegémenos del encuentro contra Sanitas
Alcobendas, en los que una buena parte de la
masa social del Club se implica para que es-
tos entrenamientos de rugby inclusivo sean un
completo éxito. Mencion especial para el equi-
po de Rugby Touch, que acompana a nuestros
jugadores de Rugby Integracion en todas sus
sesiones practicas, en las que aprenden mu-
cho unos de otros.

52 Gran Recogida de Alimentos. En esta
edicion de la campana navidefa del Banco de
Alimentos nuestro Club ha querido colaborar
de forma mas activa, promoviendo la recogida
de alimentos para las personas que peor lo pa-
san en fechas tan senaladas. El pasado 1 de
diciembre entrenadores, jugadores y colabora-
dores de nuestro Club estuvieron en el centro
comercial Carrefour Valladolid 2 (Barrio Espa-
na) durante todo el dia, animando a los clien-
tes a que se sumasen a esta iniciativa, tanto
con su ayuda como con la compra de aquellos
productos que muchas familias, desgraciada-
mente, no se pueden permitir. También hemos
colaborado con la Fundacion Banco de Alimen-
tos de Valladolid asistiendo a su cena solida-
ria.

VI Torneo Contra la Violencia de Género.
Como han podido ver en paginas anteriores,
una vez mas fue un completo éxito de partici-
pacion, con la presencia de numerosos clubes
llegados de toda Espana. Ciertamente, como
hemos repetido en muchas ocasiones, es algo
que desde nuestro Club nos gustaria tener la
oportunidad de dejar de organizar, porque eso
significaria que la violencia ha desaparecido
de nuestra sociedad. Pero, mientras ese ansia-
do momento llega, desde El Salvador tratare-
mos de hacer una gran cita solidaria en la que
se conciencie por medio de nuestro deporte de
qué es lo que la sociedad necesita: respeto,
ausencia de violencia e igualdad.

Jornada ‘Deporte, Igualdad y Violencia de
Género’. Al igual que en el caso del Torneo esta

Dia dela Banderita.

Entrenamiento Inclusivo.

Gy T
CoNnsexd s~
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El equipo con la campaiia '‘Consexos'".

cita, que ha alcanzado ya su IV edicion, es al-
go que dentro de nuestro Club se expresa muy
bien en una frase de nuestra directiva Maria
Moran: “ojala la violencia de género se aca-
be y esta sea la Ultima jornada de esta clase
que tenemos que organizar, ese seria el ma-
yor premio”. En esta edicién contamos con la
presencia de la gerente territorial de Servicios
Sociales M? Angeles Cantalapiedra, del entre-
nador de balonmano y profesor universitario
Juan A. Garcia Herrero, de la periodista Rebeca
Pasalodos, de la deportista paralimpica Liliana

Oliveros y del abogado José Luis Garrido.

Declaracion de Igualdad. El pasado 29 de
noviembre nuestro Club promovi6 la firma de
este documento, al que se han adherido nu-
merosos clubes deportivos de Valladolid, asi
como las instituciones y las federaciones de-
portivas. Con el respaldo de AFEDECYL y de
la Federacion de Rugby de Castilla y Le6n, nos
comprometemos a defender los valores que
nos lleven a conseguir la igualdad en el depor-
te como instrumento de mejora de nuestra so-
ciedad.

Jornada Deporte Igualdad y Violencia de Género.

Movember. Nuestro equipo ‘SilverStorm El
Salvador MoBros’ ha recaudado una interesan-
te cantidad de dinero para destinar a Movem-
ber Foundation en la lucha contra las enferme-
dades masculinas. Ademas, hemos llevado a
cabo varias acciones para divulgar, concienciar
y conseguir colaboracion en esta campana,
con una carpa instalada en los campos de Pe-
pe Rojo, con la posibilidad de hacerse una foto
con el bigote -postizo para los que no lo tuvie-
sen, que también sirve como ayuda-, asi como
con la fiesta solidaria celebrada en La Central
Rugby Bar el pasado dia 3 de diciembre, y la
venta de chapas solidarias en colaboracion
con Fundas Store.

Melenas Poderosas. Junto con Carrefour y
Ausonia, nuestro Club se ha implicado en es-
ta accion con la Asociacién Espaiola Contra
el Cancer, en la que hemos informado sobre
la prevencion del cancer de mama, y también
hemos conseguido la colaboracion de aquellas
personas que han querido donar un trozo de
su melena. Con las donaciones, las entidades
organizadoras confeccionaran pelucas para
que la AECC las done a las mujeres que luchan
contra la enfermedad y no tienen recursos sufi-
cientes para conseguir su peluca.

Y HAY MAS...

Otras acciones solidarias en las que nos he-
mos involucrado han sido la puesta en mar-
cha del proyecto de Inclusport, impulsado
por Oscar Perales y Yeray Lamariano, y con
el que se crearan diversas actividades de-
portivas de inclusiéon. También hemos cola-
borado con ‘Consexos’, la campana lanzada
por ASPAYM y el Consejo de la Juventud de

Castilla y Ledn para informar gra-
tuitamente a jévenes sobre prac-
ticas sexuales seguras y atender
las dudas que les puedan surgir a
través de WhatsApp.

Nuestros jugadores también
participaron en el reto que Sergio
Monge llevé a cabo con ASDENT,
para superar el récord Guinness
de kilémetros sobre bicicleta en
rodillo y recaudar fondos para in-

vestigar sobre la enfermedad de
Dent que padece Nacho, un nifio
vallisoletano de 6 afios. También
hemos participado junto con Cruz
Roja Espafiola en el ‘Dia de la Ban-
derita’, y hemos acompafiado a
EAVACyL en el estreno de su nue-
va sede, asi como nuestros jove-
nes de la Academia Carrefour El
Salvador participaron en las con-
ferencias Naukas Valladolid.

CAFETERIA ALISSON

L/ Mague de Lnamiirg, 3
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Ana Ruiz Echauri
Periodista en TVE

Un poco de calor

Se nos vienen los dias heladores. Se nos viene
la necesidad de abrigo, de lumbre, de calde-
ras y estufas. La luz escasa, ese huir del sol
cuando apenas son las cinco de la tarde, ese
desplomarse la jornada cuando aun falta mu-
cho tiempo para que nos metamos en la cama
y sofiemos con el dia nuevo que amanecera.

Vendra la Navidad cuando le toque, aunque
estén los dulces dispuestos en las tiendas, las
luces colgadas en las calles, los escaparates
repletos de probables regalos, ofrendas al con-
sumo disparatado que confunde la generosi-
dad con la obligacion.

Tardaran en regresar las golondrinas por-
que saben que el verano es una lejana entele-
quia aunque nos estamos cargando el clima y
ya no haya otonos ni lluvias ni templados dias
de transicion antes del invierno.

Pensaba en todo esto, en esa tristeza rara

1,

CARLOS PEREZ °
Colaborador de
El Norte de Castilla

El crepisculo de los dioses

Recuerdo de mis primeros anos de facultad
muchas cosas que no son relevantes para mi
vida, pero son situaciones que recuerdo con
carino y que incluso influyen en determinados

sentimientos que tengo ahora. Uno de esos
recuerdos es el pique que tenia con mi amigo
Vicente. El, como buen getxotarra que era, se-
guia al equipo de rugby de su tierra’y como por
aquel entonces existia rivalidad con el Chami,
pues nos picabamos. Pero de aquel pique no
sali6 animadversion al Getxo. Todo lo contra-

rio. Me hice un poco del Getxo y recuerdo de
aquella época a clasicos del rugby espanol co-
mo Javichin Diaz Paternain o Jon Azkargorta.
Asi que cuando hace un par de meses ga-
namos por 94 a 7 al equipo vasco me dio tan-
ta pena que no le puse a mi amigo el Whats-
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del otono, la oscuridad, las navidades en las
que siempre nos falta alguien y los brindis son
tan sélo deseos para que nada malo nos pase
cuando arranquemos la ultima hoja del calen-
dario.

Pensaba, os estaba contando, porque qui-
za podemos cambiar alguna cosa entre todos,
pequenas cosas, eso que ahora se llaman ges-
tos y que tan poderosos resultan cuando se ha-
cen en grupo, en comunidad, juntos.

Por proponer, que no quede.

A ver.

¢Qué tal un libro entre todos esos regalos
navidenos? Letras a medida de edades e inte-
reses, historias para comenzar a leer y descu-
brir ese viaje increible que guardan las paginas.

SQué tal un balén de rugby para los pe-
ques? Esa joya rara, que bota raro, que se lan-
za raro, que tiene vida propia a nuestro pesar.
Ese ovalado juguete que permite comprobar
tantos efectos y que sorprende a quien nunca
ha tenido uno entre las manos.

¢ Qué tal, entre tantos socios como somos,
mirar a los demas, saber quién anda sin traba-
jo, quién no tendra turrones ni regalos ni calor
ni compania? ¢Como? Seguro que conocemos
a alguien asi, que no falla en las gradas de Pe-
pe Rojo, que ha hecho un esfuerzo para sacar
su abono, para animar, para desganitarse ante

app de turno para chincharle. Si en su vivienda
de Melbourne él se dedica a mirar lo que
pasa en su Algorta natal (municipio de
Getxo) y se ha enterado de ese resulta-
do, él tampoco me lo ha hecho saber. El
caso es que cuando veo a equipos histéricos
de cualquier deporte me da por pensar que
eso nos puede pasar a nosotros. No en va-
no ya nos ha pasado como ciudad que hemos
perdido a dos equipos histéricos como eran el
Valladolid CB y el BM Valladolid.

Y asi me viene a la cabeza aquella pelicula
de Billy Wilder titulada "EI crepusculo de los
dioses". En ella se contaba la historia de Nor-
ma Desmon, una actriz venida a menos y que
para recuperar su época de brillantez contrata
a un director para que haga una pelicula para
ella. Lo que no puedes hacer con tu talento,
consiguelo con dinero. No sé qué es lo que
ha pasado en Getxo, pero no creo que sea di-
ferente a lo que ha pasado en equipos como
La Vila, Ciencias o en menor medida al Inde-
pendiente de Santander. Cuando ha llegado la
crisis y han desaparecido los patrocinadores
o las ayudas publicas, los equipos que no hi-
cieron bien su trabajo de cantera o dejaron de
hacerlo se han visto en problemas.

Repito que veo con miedo esas historias.

una falta, un ensayo, una gloriosa transforma-
cion. Quiza (es una idea) establecer una “caja
de resistencia” para que a nadie, 0 a algunos
al menos, no les falte lo mas basico. Imaginad
que ponemos en el campo esa caja y en cada
partido echamos lo que buenamente podamos,
un euro, o diez, lo que sea. Y que, junto con los
patrocinadores o los voluntarios que se apun-
ten, empleamos ese dinero en que a ningtin so-
cio le falte un libro, un balén de rugby, un deta-
lle que le haga mas llevadera esa Navidad que
no siempre es alegre ni en compania, ni plena
de dispendios.

No es caridad, que tiene aroma a rancio,
es solidaridad entre nosotros, quienes com-
partimos una aficién y una pasioén por un noble
deporte. Eso es, una noble causa hermanada
con este noble deporte. No nos merecemos
menos, N0 se merecen Menos esos companie-
ros de grada que aplauden y sufren y gritan o
cantan a nuestro lado.

Dejo la idea expuesta en estas lineas. Por
si cuaja, por si parece factible, por si podemos
demostrar que somos mas que un club, que
somos companeros cuando a los otros compa-
neros la vida se les viene fria, solitaria y dura.

Sobre todo cuando brillan las luces y se de-
rrocha porque es Navidad. Dias crueles para
tantos.

Recuerdo al difunto Dionisio Miguel Recio, ex-
presidente del BM Valladolid decir que la riva-
lidad Valladolid-Le6n estuvo a punto de acabar
con ambos clubes. Digo a punto porque solo
acab6 con el nuestro, pero Ledn estuvo a un
paso de quedarse sin balonmano. Y entonces
pienso en la rivalidad entre los dos clubes de
la ciudad y tiemblo.

Suelo leer las noticias de los campeonatos
a nivel nacional y veo con alivio que seguimos
siendo la referencia del rugby de cantera segui-
dos de nuestro rival. O sea, veo que el futuro
esta asegurado y que la apuesta por la forma-
cién no ha sido sustituida por el talén. Veo que
se apuesta por traer jugadores contrastados vy,
sobre todo, que se implican en la formacion de
los mas pequenos. Ya me gustaria como fut-
bolero que soy ver a los jugadores del primer
equipo de mi Real Valladolid implicarse con la
formacion de la cantera como lo hacen los ju-
gadores y el entrenador de la primera plantilla
de nuestro Chami.

Estoy contento porque creo que esta bas-
tante lejos el que mi amigo Vicente me ponga
un Whatsapp desde Australia diciendo que el
Getxo nos ha metido 94 puntos. Ojala puedan
disputarnos pronto algin campeonato, pero a
dia de hoy...

Espaguetis chamizos

Espaguetis negros con gulas

Es un plato apto para principiantes, muy facil de hacer y muy
dificil hacerlo mal. Ademas no os llevara mas de 15 minutos
hacerlo. Os lo vamos a explicar en cuatro sencillos pasos,
pero antes, los ingredientes:
» Espaguetis negros: los podéis encontrar en mu-
chos supermercados, son espaguetis hechos con
tinta de calamar.
« Gulas: no escatiméis, afiadid cuantas querais.
« Ajo: en funcion de lo que os guste su sabor
usad mas o menos. Os aconsejamos laminar-
lo para asi poder apartarlo facilmente si no
queréis comerlo.
« Guindillas o cayena: vosotros conocéis me-
jor que nadie cual es vuestra tolerancia al pi- -
cante. Usadla partida a la mitad para quitarla, F’
una vez terminado el plato, si preferis noinge- F
rirla.
« Caldo de pescado o verdura: nos gusta cocer la
pasta en caldo en lugar de en agua con sal, asi es
mucho mas sabrosa.
* Aceite deoliva.
Vamos al lio. Enfundaros el mandil y manos a la obra.
Paso a paso.

1. Poned a hervir la pasta en una olla con el caldo. Siempre es
mejor que haya liquido de sobra para que los espaguetis queden suel-
tos. Sirva como orientacién un litro de caldo por cada 100 gramos de pasta.
Ahora bien dejad que hierva primero, afiadid un chorro de aceite de olivay
acto seguido los espaguetis negros. Movedlos con una cuchara de madera
al principio para que no se peguen. Muchos fabricantes de pasta indican el
tiempo de coccién, nosotros os aconsejamos lo de todala vida: id probando
hasta que esté al punto que os gusta. Una vez conseguido escurrid la pasta
pero no la paséis por agua fria, solo la lavariais y perderia sabor.

2. Enlo que la pasta se hace, calentad el aceite en una sartén. ;Cuanta?
Hasta que el fondo esté bien cubierto. Afiadid el ajo laminado y la cayena
rota. No dejéis que se quemen los ajos, con dorarse es suficiente.

3. Cuando los ajos estén dorados afade las gulas y remueve todo bien
para que se mezclen los sabores. Con cinco minutos sera mas que suficien-
te, sibien es cierto que va adepender de la cantidad que uséis. Importante:
que no se quemen los ajos.

4. Como ya habréis escurrido los espaguetis, sélo os queda mezclarlos
con las gulas, servirlos y acomer.

iBuen provecho!

ga,rﬂa,n..ig\@ws

_,'.1""-"'1'.1 ot II.!.‘.-'

Ga

an S (10

i !
o gatlicurs mdd sadTode gava of cesccudal

--rw?‘.* :'uill;h'--n."{

epannone -Hovda bl (ST1LEMAAS Fapata

CLUB DE RUGBY EL SALVADOR 41



PEPE ROJO

NUEVO BAR LA MELE

epe Rojo estrena bar. Y lo hace
por todo lo alto, con instalacio-
nes completamente renovadas
por fuera y por dentro, con un ob-
jetivo muy claro, tal y como afirma Jaime Fer-
nandez, la persona encargada de regir los des-
tinos de ‘La Melé’: “Se nos estaba quedando
un poco pequeno, por lo que necesitdbamos

hacer una reforma que nos permitiese mejorar
el servicio que damos a los aficionados”.

Esta claro para todo aquel que haya visita-
do los campos de rughby vallisoletanos que ‘La
Melé’ no es un bar normal, como nos reconoce
el propio Jaime Fernandez: “Es un estableci-
miento que funciona por tiempos, por oleadas:

hay momentos muy intensos, como el inicio y

el descanso de los partidos, que se alternan
con otros de cierta calma”. De ahi viene una
de las novedades incorporadas, como son las
mesas y estufas que se han instalado en el
exterior.

La evolucion también ha sido grande en es-
tos anos. Son ya 13 los que Jaime Fernandez
lleva al cargo de este bar, y los cambios que se
han dado son evidentes: “Comenzamos con
poco mas que una barra abierta al aire libre, y
ahora tenemos un bar que ayuda, desde esta
parcela, a que Pepe Rojo se siga consideran-
do uno de los mejores, por no decir el mejor,

e

complejo para la practica del rugby de toda Es-
pana”.

Una de las dificultades existentes has-
ta ahora estaba en las distancias para llevar
las consumiciones hasta los campos 4 y de
Atletismo, cuando habia torneos, para lo que
desde ‘La Melé’ han dado con una solucion,
como nos explica Fernandez: “Vamos a tener
una food truck con la que aprovecharemos el
tirdn que tiene este formato en la actualidad,
y damos un servicio igual al del bar pudiendo
desplazarnos a cualquier punto. Es una gran
ventaja, con la que seguimos ofreciendo un
servicio de calidad a los aficionados y clien-
tes”.

Sélo nos queda seguir disfrutando de ‘La
Melé’ en Pepe Rojo. jQue sea por muchos
anos!

AHE BEITAIH
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Para afrontar el reto de la transformacion digital

UNASE A UN EQUIPO EXPERTO

SilverStarm le ayuda a incrementar
la competitividad de su empresa
mediante la transformacion digital

SILVERSTORM

A0

B |'.|:i|g ng the gq

www.silver-storm.com - info@silver-storm.com ESEARA « MEXICD = BEING UNIDH - EEUL « FRAMCIA

SiwerStorm os el patrodnador principal del Club de Rugby El Salvador



